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PROPOSICIÓN No.    DE 2025 
 

Aprobada en: _______________________________ 

Tema: Proposición de reconocimiento a la labor de Adriana María Ruiz quien, desde su 
labor como profesional, mujer trabajadora y lideresa de opinión, construye información y 
conocimiento democrático desde la comunicación digital, fundamental para los cambios 
estructurales que requiere las regiones, la ciudad y el pueblo colombiano.  

 

Facultades: El Concejo de Bogotá D.C, en uso de sus facultades legales, y teniendo 

en cuenta lo establecido en el artículo 26 del Decreto Ley 1421 de 1993 y el numeral 8 

del artículo 85 del Acuerdo 741 de 2019, Reglamento Interno del Concejo de Bogotá. 

D.C. Procede a reconocer la labor como lideresas de opinión a la siguiente influencers: 

Adriana María Ruiz Henao c.c. 43712993, por su aporte en la comunicación con sentido 

social y transformación cultural en espacios digitales y diálogo digital nacional. 

 

El Concejo de Bogotá, a iniciativa de la Honorable Concejala Donka Atanassova 

Iakimova, tiene el agrado de reconocer a través de Homenaje lideresas de opinión 

“Influencers”, entre las cuales está la siguiente persona: Adriana María Ruiz Henao, a 

continuación, relacionamos su labor:  

 

● Adriana María Ruiz 

 

X (Twitter) y TikTok: @mafalda_2020_ 

Facebook: Adriana Ruiz 

Instagram: @admaru1975 

 

Adriana Ruiz es administradora y gerente de una empresa en su territorio antioqueño, 

con más de 20 años de experiencia en transporte y logística de carga y pasajeros. 

Lidera con visión, carácter y compromiso, demostrando que la gerencia también puede 

ser un acto de responsabilidad social. Comunicadora popular por vocación, ha 

combinado el rigor profesional con la pasión por transformar realidades desde la 

palabra y la acción. Además, es madre de tres hijas —Estefanía, Camila y Luciana, 

asumió desde muy joven el reto de la maternidad como una profesión de entrega, coraje 

y amor. También es comunicadora popular.  

 

Como activista política, lideresa social y defensora de derechos humanos, Adriana ha 

hecho de sus redes sociales una trinchera para la justicia social. Es una voz crítica, 

valiente y empática que se enfrenta al poder sin miedo, abogando por los derechos de 
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las mujeres, la libertad de sus cuerpos y decisiones, y la dignidad de los pueblos. Ha 

cuestionado con fuerza el control de los medios hegemónicos y ha apostado por una 

comunicación libre, popular y transformadora, donde las voces históricamente 

silenciadas tengan eco y fuerza. 

 

 “Ser madre, ser mujer, ser voz: eso es lo que me mueve y lo que me define.” 

 

Cordialmente,  

 

 

 

_________________________________      __________________________ 

DONKA ATANASSOVA IAKIMOVA                   QUENA RIBADENEIRA 

Concejala de Bogotá                     Concejala de Bogotá 

Polo Democrático Alternativo–Pacto Histórico                  Polo Democrático Alternativo -P. H 

CITANTE          VOCERA POLO 
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